Invat3
fara efort

incepe sa folosesti Microsoft 365 Copilot Chat

Microsoft Copilot Chat e asistentul tau Al care te ajuta sa ajungi mai rapid la succes academic,
simplificdnd procesul de invatare. Copilot Chat 1iti economiseste timp si te ajuta
sa te concentrezi pe ce conteaza. Foloseste cele mai noi modele Al, precum GPT-5.2 si Sora 2 de
la OpenAl, si obtine rezultate bune in semestrul urmator.

Ce este Copilot Chat gi de ce e diferit?
Copilot Chat utilizeaza aceeasi tehnologie de baza ca ChatGPT, dar ofera avantaje esentiale
pentru mediul academic:

e Securitate de top: toate interactiunile sunt protejate conform standardelor Microsoft, cu
autentificare si control al accesului.

o Protectia datelor: conversatiile sunt gestionate in conformitate cu politicile GDPR si nu sunt
folosite pentru antrenarea modelelor publice.

o Integrare completa in ecosistemul Microsoft 365: functioneaza direct in aplicatiile pe care
le utilizezi deja (Word, Excel, PowerPoint, Outlook, OneNote si Teams), oferind un flux de
lucru sigur si eficient.

Cum stiu ca ma aflu in experienta protejata a Copilot Chat?

Cand te afli in experienta protejata a Copilot Chat, vei gasi simbolul unui scut in coltul din dreapta
sus. Daca nu gasesti acest simbol, nu ai protectia de top a datelor pentru chatul Al. Pentru a
remedia acest lucru, conecteaza-te la M365Copilot.com cu contul tau universitar.

Cum pofi accesa Copilot Chat?

o In browser: acceseazd M365Copilot.com si asigura-te ca esti autentificat prin contul de
student al universitatii tale; de asemenea, poti deschide Copilot Chat in bara laterala a
browserului Microsoft Edge selectand pictograma Copilot.

o In aplicatii:

o Autentifica-te prin contul universitar in aplicatiile Microsoft 365.

o Copilot Chat e disponibil in Teams si in aplicatile Office (Word, Excel, PowerPoint,
Outlook si OneNote) prin bara laterala sau meniul dedicat.

o Pentru acces rapid, deschide aplicatia si selecteazad optiunea ,Copilot” din meniul
principal.

Cum poti folosi Microsoft Copilot Chat?

+ Finalizeaza mai rapid temele si cercetarea: poate crea o structura in cateva minute.

+ Simplifica subiectele complexe si fa recapitularea mai usoara: descompune conceptele
dificile si te ajuta sa le intelegi mai bine.

» Copilot Chat e disponibil oricand, oriunde si in orice limba. Intreaba orice, ai un spatiu
sigur pentru ntrebari.

* Pregatire pentru job si cariera: Redacteaza CV-uri, scrisori de intentie si pregateste-te
pentru interviuri cu usurinta.

+ Se adapteaza nevoilor fiecarui student - neurodivers, multilingv si accesibil: fara
stereotipuri, doar sprijin.


https://www.microsoft.com/en-us/education/blog/2025/10/designing-microsoft-365-copilot-to-empower-educators-students-and-staff/
https://m365copilot.com/
https://m365copilot.com/

In curdnd, va fi disponibil “Study and Learn”, un agent avansat pentru experiente
de invatare adaptive si pentru a incuraja gandirea critica si reflexiva. Vei putea exersa cu exercitii,
studia un anumit subiect sau pur si simplu conversa si alege dintre activitati integrate atractive
precum fisa de studiu, exercitii de completare a spatiilor libere sau chestionare.

Microsoft Copilot Chat e aici pentru a te ajuta in multe aspecte ale vietii tale de student
- de la teme pana la explorarea urmatorului pas din parcursul tau universitar.

Invitam studentii sa participe in perioada urmatoare la workshopurile organizate de
Microsoft pe tema utilizarii Copilot Chat. Detalii si inregistrare la: Learn-effortlessly-webinars-

2026.pdf
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